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BOzP — bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
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1. UCEL

Prevadzkovy poriadok pre pracovné &innosti s expoziciou umelému optickému Ziareniu je spracovany v sulade s
ustanovenim § 9 NV SR €. 410/2007 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpe€nostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou umelému optickému ziareniu v plathom zneni.

Hlavnym cielom prevadzkového poriadku je stanovenie bezpelnych pracovnych postupov pre ¢&innosti
s expoziciou umelému optickému Ziareniu — laserovému Ziareniu, a to hlavne s dérazom na zabezpecenie ochrany
zdravia zamestnancov, najma na predchadzanie poskodeniu o€i a koze zamestnancov.

Tento prevadzkovy poriadok je zavazny pre vSetkych zamestnancov prevadzky.

2. DEFINICIE

Optické ziarenie je elektromagnetické Ziarenie s vinovou dizkou od 100 nm do 1 mm. Spektrum optického Ziarenia
sadelina:

= 1. ultrafialové Ziarenie s vinovou dizkou od 100 nm do 400 nm; ultrafialova oblast sa deli na UVA (315 nm az
400 nm), UVB (280 nm az 315 nm) a UVC (100 nm az 280 nm),

» 2. viditeFné ziarenie s vinovou dizkou od 380 nm do 780 nm,

= 3. infradervené ziarenie s vinovou dizkou od 780 nm do 1 mm; infradervena oblast sa deli na IRA (780 nm az
1400 nm), IRB (1 400 nm az 3 000 nm) a IRC (3 000 nm az 1 mm).

Laser je zariadenie, ktoré méze byt prispbsobené na generovanie alebo zosilfiovanie elektromagnetického

Ziarenia v rozsahu vinovej dizky optického Ziarenia najmé procesom kontrolovanej stimulovanej emisie.

Laserové ziarenie je umelé optické Ziarenie lasera alebo koherentné EMG Ziarenie emitované laserom alebo
laserovym zariadenim s vinovou dlzkou spravidla od 180 nm do 1 mm produkované ako vysledok riadenej
stimulovanej emisie.

Nekoherentné ziarenie je iné optické ziarenie ako zZiarenie lasera.

Limitné hodnoty expozicie su limitné hodnoty expozicie umelému optickému Ziareniu, ktoré su stanovené na
zaklade znamych ucinkov na zdravie a na biologickych poznatkoch.

Oiianzanost’ (E) je ziarivy tok dopadajuci na jednotku plochy na povrch vyjadreny vo wattoch na meter Stvorcovy
(W.m™).

Davka oziarenia (H) je Casovy integral oziarenosti vyjadreny v jouloch na meter Stvorcovy (J.m'z).

Ziara (L) je Ziarivy tok alebo vystupny vykon vztahujlci sa na jednotku plochy a na jednotku priestorového uhla
vyjadreny vo wattoch na meter §tvorcovy na steradian (W.m- _.sr ™).

Urovei je kombinacia intenzity oZiarenia, davky oZiarenia a Ziary, ktorej je zamestnanec vystaveny.

Zdravotny dohlad je individualne hodnotenie zdravotného stavu zamestnanca vo vztahu k jeho expozicii
Specifickému nebezpecnému chemickému faktoru pri praci.

Prevadzkovy poriadok je suhrn opatreni na ochranu zdravia zamestnanca a na ochranu verejného zdravia v
zariadeni, v ktorom existuje riziko poSkodenia zdravia.

Posudok o riziku je systematickym sledovanim faktorov pracovného prostredia a pracovnych podmienok a ich
vplyvu na zdravotny stav zamestnancov. Zamestnavatel je povinny vykonat posudenie rizika a vypracovat
posudok o riziku.

3. IDENTIFIKACNE UDAJE O PREVADZKOVATELOVI

Pravnicka osoba : Assesoria, s.r.o.

Sidlo : Nadvorie Eurépy 55, 945 01 Komarno

ICO : 46 915 052

Kontakt: tel. €. : +421 911 442 448

Adresa prevadzky : Nam. M.R. Stefanika 5, 945 01 Komarno — shopping center
Pocet zamestnancov prevadzky : 6 — obsluha LASER ARENY

4. UDAJE O UMIESTNENi PRACOVISKA

Prevadzka sa nachadza v prenajatych priestoroch na 4.NP. murovanom objekte na hore uvedenej adrese.
Dispoziéné ¢lenenie prevadzky pozostava z nasledovnych priestorov : priestor LASER ARENY, skladovy
priestor pre potraviny, sklad nahradnych dielov, spolo¢né priestory (caffe&bar), Satfa, socialno-hygienické
priestory, ktoré sa nachadzaju na chodbe.
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5. UDAJE O LASEROVYCH ZARIADENIACH

Identifikaéné udaje o jednotlivych laserovych zariadeniach z technickej dokumentacie, ktora je prilohou tohto
prevadzkového poriadku.

Verzia : 635 LASER MODULE
Trieda : Laser triedy 2
Vinova dlzka : od 400 do 700 nm

6. BEZPECNE PRACOVNE POSTUPY PRI OBSLUHE LASEROVEHO ZARIADENIA
Navod na obsluhu vyrobcu laserovych zariadeni je su€astou tohto prevadzkového poriadku.

Obsluhu zariadenia vykonavaju zamestnanci v profesii obsluha LASER ARENY, pricom sa jedna o neustéalu
kontrolu chodu stroja.

ZAKAZANE MANIPULACIE A UKONY :

» Zakaz ukladania takych latok v priestoroch pracoviska s laserovym zariadenim, z ktorych vplyvom laserového
Ziarenia méZu vznikat’ Skodlivé plyny alebo vybus$né zmesi.

» Zakaz nastavovania optickych systémov bez Gcinnych OOPP na ochranu oka a koZe (napr. ochrannych
okuliarov). Pri oprave, udrzbe laserového zariadenia musi pracovnik povereni touto ¢innostou pouZzit Specialne
ochranné okuliare, ktoré neprepustaju svetlo o vinovej dizke zhodnej s vinovou dizkou laseru.

= Laser musi byt zabezpecéeny proti manipulacii nepovolanymi osobami.

= DemontaZz laseru, jeho opravy a nastavovanie mdzZe vykonavat iba vySkoleny servisny pracovnik.

= Neopravnene zasahovat do elektrickych Casti zariadenia.

7. HAVARIJNY PLAN

Viytypovat vSetky mozné nepredvidatelné situacie, ktoré mézu nastat’ po¢as chodu tychto zariadeni a to pri zlyhani

techniky ako aj v pripade zlyhania fudského faktora. V pripade, Ze sa laserové zariadenie dostalo do

neStandardného pracovného rezimu, napr. aj chybou pristroja, ktory nezabezpedil dodrZzanie stanovenych

najvysSie pripustnych hodnét Ziarenia je napr. nevyhnutné :

= Zzakaz dalSej manipulacie so zariadenim, odpojit zariadenie z elektrickej siete, zavolat’ urychlene servisného
technika, pripadne vyrobcu,

= Pocas servisu, nastavovania, montaze laseru sa musia sa pouZit bezpecnostné okuliare, Specialne ochranné
okuliare, ktoré neprepustaju svetlo o vinovej dizke zhodnej s vinovou dizkou laseru. Servis zariadenia 635
LASER MODULE musi vykonavat dodéavatel uvedeného zariadenia.

=  okamZite zabezpecit lekarsku pomoc pri zasiahnuti oka a pod.

Dolezité telefonne O&isla:

Poziarny utvar 150
Zachranna sluzba 155
Policia 158
Integrovany zachranny systém 112

8. PREVENTIVNE A OCHRANNE OPATRENIA

Zabezpecené je dodrziavanie ochrannych opatreni vratane poziadaviek na oznacovanie a vybavenie laserového
zariadenia a pracoviska s laserovym zariadenim tak, aby sa znizilo riziko vyplyvajice z nebezpecnych viastnosti

Technické a technologické opatrenia :

= DodrZiavat pri pouzivani laserovych zariadeni predpisané pracovné postupy.
= Vstup do priestorov, v ktorych je umiestnené laserové zariadenie je naleZite oznaceny vystraznou znackou.
= Laserové zariadenie je vybavené svetelnou a akustickou signalizaciou chodu.
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= Je vykonavana pravidelna udrzba laserového zariadenia.
Organizaéné opatrenia

Je zabezpeclené, aby laser obsluhovala iba opravnena osoba.

Za dodrziavanie technicko-prevadzkovych pomerov na pracovisku zodpoveda prevadzkovatel.
Prevadzkovatel vykonava kontrolu pracoviska pred a po ukonceni pracovnych ¢innosti,
Organizacia prace je zamerana na ¢o najefektivnejSie vyuzivanie laserového zariadenia.

Specifické opatrenia

= Pracovisko, na ktorom sa pouZiva laserové zariadenie splfia bezpeénostné a zdravotné poziadavky na
pracovisko.

Zdravotny dohl'ad:
= Je zabezpeceny v sulade s hodnotenim zdravotnych rizik uvedenom v posudku rizika, ktory tvori prilohu tohto
prevadzkového poriadku.

Povinnosti zamestnancov:

= Dodrziavat v8etky bezpecnostné pracovné postupy pri praci s laserovymi zariadeniami.

= Dodrziavat v8etky vySSie uvedené opatrenia na zabranenie expozicie laserovému Ziareniu.

= Zucastriovat’ sa na pravidelnych preSkoleniach, resp. pouceniach, pripadne na praktickom vycviku.
= Pripraci pouZivat predpisané OOPP.

Uvedené ochranné opatrenia budiu prehodnotené pripadne doplnené dalSimi na zaklade vysledkov
posudenia zdravotnych rizik z expozicie optickému Ziareniu — |laseru.

9. SPOSOB A ROZSAH POUCENIA

Pravnicka osoba u ktorej je riziko expozicie umelému optickému Ziareniu, povinne oboznami s tymto
prevadzkovym poriadkom ako aj s rizikami spojenymi s vykonavanim prace s laserovym zariadenim vsetkych
zamestnancov. Skutoénost, Ze s nim boli oboznameni bude potvrdena ich podpisom na zazname, ktory tvori
prilohu tohto dokumentu.

10.1 Spésob informovania
= individuélne - inStruktaz, poucenie a pokyn,
= Kolektivne - skolenia, kurzy a prakticky vycvik.

10.2 Rozsah poucenia

VSetci zamestnanci st pou€eni najma o :

= podmienkach obsluhy laserového zariadenia,

zakazanych manipulaciach,

opatreniach pre pripad havarie alebo inej mimoriadnej situacie,

limitnych hodnotach expozicie a mozného rizika v dosledku ich prekro&enia,

vysledkoch posudenia, merania alebo vypoc¢tu Urovne expozicie laserovému Ziareniu s oddévodnenim ich
vyznamu a mozného rizika,

= rozpoznani priznakov moznych nepriaznivych u€inkov na zdravie a spdsobu ich ohlasovania,

= podmienkach zabezpedenia lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci,

= bezpecnych pracovnych postupoch zamedzujucich riziku v dbsledku expozicie laserovému Ziareniu na

= spravnom pouZzivani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov.

10.3 Frekvencia
» pri kazdej vyznamnej zmene, ktora ma vplyv na zmenu posudenia rizika (napr. pri zavedeni novej technolégie,
novych pracovnych postupov alebo strojov a zariadeni), alebo (napr. pri preloZeni na iné pracovisko),

10.4 Kontrola
Kontrolu nad dodrZiavanim tohto prevadzkového poriadku bude vykonavat prevadzkovatel.

10. SUVISIACE PREDPISY

= Zakon NR SR ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zékonov, v platnom zneni

= Zakon NR SR ¢&. 124/2006 Z. z. o bezpec€nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zakonov, v plathnom zneni
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Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 410/2007 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou umelému optickému Ziareniu,
v platnom zneni

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracovisko

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 387/2006 Z. z. o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a
zdravotného oznadenia pri praci

Nariadenie vlady Slovenskej republiky €. 395/2006 Z. z. o minimalnych poZiadavkdch na poskytovanie a
pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady Slovenskej republiky & 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpelnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 393/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkach na zaistenie bezpec&nosti
a ochrany zdravia pri praci vo vybusnom prostredi

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 272/2004 Z. z., ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk, ktoré
su zakazané tehotnym zenam a matkam do konca deviateho mesiaca po porode,

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 286/2004 Z. z., ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk, ktoré
sU zakazané mladistvym zamestnancom, a ktorym sa ustanovuju niektoré povinnosti zamestnavatefom pri
zamestnavani mladistvych zamestnancov

Vyhlaska MZ SR €. 448/2007 Z. z. o podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku
kategorizacii pracovnych ¢innosti a o néalezitostiach navrhu na zaradenie pracovnych &innosti do kategérii z
hladiska zdravotnych rizik v zneni neskorsich predpisov.

11. PRILOHY

Priloha €. 1: Posudok o riziku pre pracovné &innosti s expoziciou laserovému Ziareniu
Priloha €. 2: Zaznam o vykonani oboznamenia s prevadzkovym poriadkom
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Priloha €. 2
Zaznam o vykonani oboznamenia so schvalenym prevadzkovym poriadkom
Por. N . . .
Sislo Meno Priezvisko Funkcia Datum Podpis
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